
Podmínky pro vstup do projektu Prevence energetické chudoby prostřednictvím 
edukačních, aktivizačních a motivačních nástrojů a systémových změn   
  

registrační číslo CZ.03.03.01/00/23_051/0004835.  

  

Většinou se do projektu zapojují následující cílové skupiny:  

• samoživitelky / samoživitelé,  

• jednočlenné domácnosti seniorů,  

• domácnosti osob s invalidním důchodem,  

• nízkopříjmové rodiny,  

• osamělý senioři.  

  

Kritéria pro vstup:  

• podíl výdajů na energie (vytápění, elektřina, voda) vyšší než 20 % příjmu,  

• dluh na energiích,  

• subjektivní pocit, že domácnost nemůže zajistit dostatečné teplo nebo si domácnost 
nemůže dostatečně vytopit,  

• spolupráce s terénními pracovníky nebo energetickými poradci,  

• lokalizace v regionech zapojených do projektu, - momentálně je to Středočeský kraj, 
Praha, Zlínský, Pardubický, Karlovarský, Ústecký, Moravskoslezský kraj,  

• souhlas se vstupem terénního pracovníka přímo v domácnosti, intervence je cca 3 
měsíce, schůzky v domácnosti po 3–5 týdnech,  

• souhlas s monitoringem a evaluací dopadu intervencí.  

  

  

  



  

  

  

  



  

Jak zjišťovat podmínky v rozhovoru  

1. Začněte klíčovými kritérii  

o Dluh na energiích: To je nejčastější problém, proto se na něj ptejte přímo. Např.: „Máte 
aktuálně nějaký dluh na energiích?“  

o Problémy s vytápěním: Pokud není dluh, doptávejte se na komfort vytápění. Např.: 
„Máte pocit, že si domácnost nemůže zajistit dostatečné teplo?“  

o Podíl výdajů na energie: Pokud klient naznačí finanční obtíže, zeptejte se, zda výdaje na 
energie tvoří významnou část příjmu. Např.: „Kolik zhruba z příjmu vydáte na energie? Je 
to více než pětina?“  

2. Další kritéria zjišťujte až při indikaci vhodnosti pro projekt  

o Spolupráce s terénními pracovníky / poradci  

o Souhlas s návštěvou v domácnosti  

o Souhlas s monitoringem a evaluací  

 Tyto body jsou spíše organizační podmínky, proto je otevírejte až tehdy, když máte pocit, že 
klient splňuje základní kritéria.    

Konkrétní kontakty pro propojení se s projektem ve Zlínském kraji: 

 
Petra Trčálková 
Terénní aktivizační pracovnice 
petra.trcalkova@mpsv.cz 

778 962 026  
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